
2020年 10月自主山行案内 

御在所岳(1,212m)・国見岳(1,170m） 

ＣＬ：塩貝 ＳＬ：井上 

累積標高差：約 850m 歩行距離：約 11km 

歩行時間：約 6時間（休憩含む） 

いくつもの登山ルートがある御在所岳。今回は裏道登山口 Pから裏道登山口をスタートし、途

中一番人気のある中道コースへトラバース。負れ石、地蔵岩、富士見岩などの奇岩を間近にしな

がら、御在所岳山頂へ。山頂で昼食後、国見峠を経て、伊勢の国が一望に見渡せる国見岳に登

ります。来た道を引き返し、途中、時間があれば、石門や天狗岩、ゆるぎ岩に立ち寄り国見峠に戻

ります。国見峠から裏道を通って、ロッククライマーの聖地といわれる籐内壁を臨みながら、裏道

登山口へと帰ります。天候に恵まれれば、眺望のとても良い山行となります。 

■開 催 日 2020年 10月 25日（日） 

■集 合 場 所 野洲駅南口 7時 00分、もしくは現地集合 8時 30分 

■申 込 み 先 塩貝（携帯：090-9094-4563、FAX：0749-26-7510 

井上（携帯：080-1480-8852） 

※申込時、車提供の可否をお知らせください。申し込みはメール、ショートメールも可。 

■申込締切日 10月 20日（火） 

■募 集 人 員 車の乗車定員を限度とします。(1台 3名までとします。) 

■費 用 約 2,600円（1台 3名乗車の場合） 

■行 程 概 要 7：00野洲駅→栗東 IC・名神・新名神・土山 SA経由→菰野 IC→8：30裏道登

山口 P→裏道登山口 9：00→中道へトラバース→中道登山道→１１：３０御在

所岳(昼食)12：00→国見峠→国見岳→国見峠→裏道登山道→15：00 裏道

登山口 P→17：00野洲駅 

■装 備 日帰り登山装備、マスク 

■ト イ レ 土山SA、山頂、藤内小屋（裏道登山道） 

 


